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INFORMACION « ACCION ¢« CONEXION

The Partnership ofrece:

precisa y actualizada acerca
del alcohol, del tabaco y de
otras sustancias para que tomes
decisiones fundamentadas
e informes a los demas en
tus conversaciones.

cotidianas que puedes realizar
en casa, en el colegio, en la
comunidad o donde trabajes para
prevenir el abuso de sustancias
y promover el bienestar.

con profesionales, actividades
Yy recursos para prevenir el
abuso de sustancias.



Tanto si eres padre, proveedor de atencidén sanitaria, un
profesional de la prevencién del abuso de sustancias

o miembro del publico, The Partnership @drugfreeNH
tiene recursos para apoyar tus esfuerzos por prevenir
el abuso de sustancias y promover el bienestar en tu
familia, tu comunidad, tu colegio o tu lugar de trabajo.

DESCUBRE recursos interesantes probados para
prevenir urgencias por sobredosis.

informacién sobre drogas, alcohol
y tabaco y orientacion sobre como iniciar una
conversacion importante con los jovenes en tu vida
acerca del consumo de sustancias.

ESCUCHA a los expertos NH locales que promueven
la resiliencia y el bienestar en el pédcast The Power

of Prevention. Descubre cdmo estan ayudando a la
gente joven y a otras personas a evitar un consumo de
sustancias problematico.

MIRA videos que informan de la prevencion y te
muestran cdmo involucrarte.

a apoyar a la gente joven en tu vida y
escucha lo que piensan de la prevencion del consumo
de sustancias.

CONECTA con una comunidad de personas
preocupadas por la prevencion en las ultimas
tendencias y temas a través de nuestras reuniones
virtuales y en persona, formaciones y talleres.

EXPLORA el sitio web drugfreenh.org de The
Partnership para descubrir: eventos, materiales,
campafnas mediaticas, oportunidades para relacionarte
y nuevos recursos disefados a medida para New
Hampshire.

a The Partnership @drugfreeNH para colaborar,
comunicarte y coordinarte con gente que ha tomado la
iniciativa de prevenir el abuso de sustancias y promover
el bienestar en New Hampshire.
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© 2022 The Partnership @drugfreeNH. Todos los derechos
reservados. El material estd patrocinado por el Departamento de
Salud y Servicios Humanos de NH, la Comision del Gobernador de
NH sobre el Alcohol y otras Drogas y la New Hampshire Charitable
Foundation, y esta parcialmente apoyado por la Subvencién de

Asistencia Técnica Rural de Opioides de la Administracion de los
Servicios de Abuso de Sustancias y Salud Mental del afio fiscal
2020 # 1H79T1083274-01. Este material ha sido desarrollado por
JSI Research & Training Institute, Inc. y no tiene por qué reflejar las
opiniones ni las politicas de quienes nos financian.




