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@drugfreeNH

INFORMACAO + ACAO ¢ EDICAO

The Partnership oferece:

precisas e atualizadas

sobre alcool, tabaco e outras
substancias para informar suas
decisdes e conversas que tiver
com outras pessoas.

do dia-a-dia

que vocé pode realizar em sua
casa, escola, comunidade ou
local de trabalho para prevenir
0 uso indevido de substancias e
promover o bem-estar.

com profissionais, atividades e
recursos de prevencao do uso
indevido de substancias.



Seja vocé um pai, profissional de saude, profissional de
prevenc¢ao do uso indevido de substancias ou membro
da comunidade, The Partnership @drugfreeNH tem
recursos para apoiar seus esfor¢cos na prevencao do uso
indevido de substancias e para promover o bem-estar
na sua familia, comunidade, escola ou local de trabalho.

DESCUBRA recursos baseados em evidéncias para
prevenir uma overdose.

informacdes sobre drogas, alcool e tabaco
e orientacdes sobre como dar inicio a conversas
importantes com os jovens sobre o uso de substancias.

OUCA especialistas locais de NH promoverem a
resiliéncia e o bem-estar no podcast The Power of
Prevention (O Poder da Prevencdo). Saiba como eles
estdo ajudando os jovens e outras pessoas a evitar o
uso problematico de substancias.

ASSISTA a videos de conscientizacdo sobre a prevencéo
e que apresentam formas de ajudar.

COomo apoiar os jovens em sua vida e ouvir seus
pensamentos sobre a prevencao do uso de substancias.

CONECTE-SE com uma comunidade de prevencao
sobre as Ultimas tendéncias e topicos por meio das
nossas reunides, treinamentos e workshops virtuais e
presenciais.

NAVEGUE pelo site drugfreenh.org do The Partnership
para encontrar: eventos, materiais, campanhas de
midia, oportunidades de networking e novos recursos
especialmente adaptados para New Hampshire.

ao The Partnership @drugfreeNH para
colaborar, comunicar e coordenar ao lado das pessoas
gue estdo assumindo a lideranca para prevenir o uso
indevido de substancias e promover o bem-estar em
New Hampshire.
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© 2022 The Partnership @drugfreeNH. Todos os direitos

reservados. O material é patrocinado pelo Departamento de Saude
e Servicos Humanos de NH, Comissao do Governador sobre Alcool
e outras Drogas de NH, New Hampshire Charitable Foundation, e é

parcialmente financiado pela Substance Abuse and Mental Health
Services Administration Rural Opioid Technical Assistance Grant
n2 1H79T1083274-01 do FY2020. Este material, desenvolvido pelo
JSI Research & Training Institute, Inc., pode ndo representar as
opinides ou politicas dos nossos financiadores.




